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Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

1. Kod przedmiotu: 1,2F/ 1,2,3,4 - 12 2. Liczba punktow ECTS: 5
3. Kierunek: FIZJOTERAPIA 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.
4. Specjalnosé: 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow 1,2 9. Studia 120 - 120
niestacjonarne:
6. Semestr: 1,234 10. Poziom JSM
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):
11. Forma egzamin 12. Jezyk angielski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegétowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia sie:

C1l Umozliwienie nabywania umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie B2+ oraz
postugiwania sie jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiéw w sytuacjach
zawodowych.

c2. Umozliwienie korzystania z literatury zawodowe;j i przekazéw medialnych oraz uczestnictwa w

warsztatach, w konferencjach/spotkaniach szkoleniowych.

C3. Umozliwienie rozwoju sprawnosci czytania ze zrozumieniem literatury specjalistycznej i naukowej

oraz umozliwienie rozwoju umiejetnosci pisania jednoakapitowych tekstéw w stylu akademickim.

C 4. Nabycie wiedzy z zakresu terminologii zawodowej w stopniu umozliwiajgcym komunikacje

z pacjentem i personelem medycznym. Rozwiniecie kompetencji komunikacyjnej pozwalajgcej na




swobodne reakcje w réznych formalnych i nieformalnych sytuacjach komunikacyjnych, w tym
kompetencji strategicznej stuzacej radzeniu sobie z problemami w komunikacji.

Cbs.

Nabycie przez studenta umiejetnosci jezykowych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wiasciwych dla studiowanego kierunku studiéw, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu
B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

2. Wymagania wstepne: Student posiada znajomos¢ jezyka obcego na poziomie B1

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Symbol rsz)elcrjnrg?olto Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu Spos6b Svmbol
kierunkowe | P zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ymt
Wego . postawioneg
go efektu efektu kierunkowego / specjalnosciowego efektu o celu/6w
uczenia sie . . | (Po zakonczeniu przedmiotu dla potwierdzenia osiggniecia
uczenia si
¢ efektow uczenia si¢ student:)
Obserwacja
B.W3 P12 WOL Nazywa modele komunikowania sie w opiece Etrj;Znta- )
0.W9 - zdrowotne;. dyskusja
podczas zajec
. . _— o
B.W4 P12 WO2 Prezentuje zasady motywowania pacjentéw do alft?/r\]/\?nos’ci c1 ca
0.W9 - prozdrowotnych zachowan. podczas zajed
BS Nazywa podstawowe formy i sposoby przekazywania Ocena
: informacji z wykorzystaniem srodkéw dydaktycznych L .
P12_WO03 ; e . X kt C1,C2,C4
0.W9 - w zakresie nauczania fizjoterapii i prowadzenie aog:\zl(::;:l. ¢
szkolert zawodowych. P 1€
Ocena
aktywnosci
B.W11 Definiuje czynniki decydujace o zdrowiu oraz oc}lczas Jaied
P12_WO4 zagrozeniu zdrowia. P . I8 e
0.W9 dyskusja
podczas zajeé
W zakresie umiejetnosci
Symbol Sposéb
kierunkowe Symbpl Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu weryfikacji Syml_:)ol
przedmioto postawioneg
go efektu Weao zalozonego efektu uczenia si¢ efektu o ael Ut
uczenia si¢ g kierunkowego / specjalno$ciowego




efektu
uczenia sie

B.U1 P12 _UO1 | Potrafi postugiwac sie w praktyce stownictwem Ocena Cc1,c4
anatomicznym w jezyku angielskim. aktywnosci
0.U9 podczas zaje¢;
Ma umiejetnosci jezykowe (stuchania, czytania, ocena
o.ull wypowiedzi ustnych ekspozycyjnych i interakcyjnych, przygotowania
pisania) zgodne z wymaganiami okreslonymi dla do zaje¢
poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.
F.U18 P12 _UO2 | Potrafi, uzywajgc terminologii w jezyku angielskim, Ocena Cc1,c4
tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji aktywnosci
0.U9 z pacjentem i innymi cztonkami zespotu podczas zaje¢;
0.U11 terapeutycznego. ocena
przygotowania
do zajed
E.U3 P12 _UO3 | Potrafi analizowa¢ literature medyczng w jezyku Obserwowani |C1,C2,C3
angielskim e pracy
0.Us studenta
0.U11 podczas zajec
C.u2 P12 _UO4 | Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng w jezyku | obserwacja C1,C2,C3
angielskim oraz postuguje sie nig w praktyce. pracy
0.Us9 studenta;
0.U11 ocena
aktywnosci
podczas zaje¢;
ocena
B.U12. P12 _UO5 | Potrafi prowadzi¢ rozmowe medyczng w zakresie Obserwacja C1,C2,C3
terapeutycznym w jezyku angielskim pracy
0.Us studenta;
O.u11 dyskusja
podczas zajec
C.Us. P12 _UO6 | Postugujac sie terminologig w jezyku angielskim Ocena Cci,c4
potrafi ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél | aktywnosci
0.Us i jego nasilenie. podczas zajec
0.U11
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol Symbpl . . . ’
Kierunkowe przedmioto Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu Spo_sob ~ Symbpl
g0 efektu wego ) zalozonego efektu.uczelrli? sie weryfikacji postaWIOIne
e ol efek‘tu ‘ kierunkowego / specjalnosciowego efektu go celu/ow
uczenia sie
K_KO01 P12 _KO1 |Rozumie potrzebe pogtebiania posiadanej wiedzy i Obserwacja C1,C2,C3,C
0.K5 poszerzania zasobu swoich umiejetnosci poprzez pracy studenta; |4,C5

samoksztatcenie przez cate zycie w obszarze nauk o
zdrowiu i praktyki fizjoterapeutycznej

biezgca
informacja
zwrotna;
dyskusja

w czasie zajec




4. Tresci programowe:

Symbol tresci
programowych
uczenia sie

Tre$ci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia sie-
Symbol

TK_1

Opracowanie witasnego profilu — wypetnianie formularzy, nazwy
przedmiotéw, rodzaje zaje¢ akademickich, formy oceny itp. /
Czasy (powtdrzenie) i mowa zalezna; ¢wiczenia interakcyjne:
przedstawianie sie.

TK_2

Zdrowie, choroba i niepetnosprawnos¢: podstawowa
terminologia medyczna / Stopniowanie przymiotnikow,
przymiotniki ztozone, imiestowy (formy -ed / -ing),
stowotwodrstwo — rzeczowniki z przedrostkami dis-, im-, in-, un-,
ir-, re-, ex-, miz-, under-, over-.

TK 3

Styl zycia a zdrowie / Zdania warunkowe, struktura used to i be
used to, czasowniki frazowe, ¢wiczenia w pisaniu: opis typowego
dnia z zycia.

TK 4

Pokdj pacjenta / Przyimki z celownikiem i biernikiem, rzeczowniki
policzalne i niepoliczalne, przedimki, éwiczenia w pisaniu: opis
miejsca.

TK_5

Planowanie opieki nad pacjentem. Co robic, jesli pacjent nie
wspdtpracuje? / Cwiczenia w méwieniu: negocjowanie i
uzywanie jezyka perswazji, cwiczenia w budowie dyskursu:
tacznikdw typu: then, next, afterwards, zdania czasowe.

TK_6

Fizjoterapia: opis pojecia / Definiowanie i poréwnywanie
definicji, ¢wiczenia w czytaniu tekstéw akademickich.

TK_7

Standardy wykonywania zawodu fizjoterapeuty / Czasowniki let i
make w konstrukcjach gramatycznych.

TK_8

Fizjoterapia: perspektywy i mozliwosci zatrudnienia / Konstrukcje
czasownikowe (verb + prepositon + gerund/infinitive), struktura /
wish.

TK_9

Fizjoterapia w praktyce klinicznej: kodeks etyki / Czasowniki
modalne, ¢wiczenia w moéwieniu: argumentacja.

TK_10

Proces podejmowania decyzji w warunkach klinicznych. Zdania
ztozone wspodtrzedne i nadrzedno-podrzedne, zdania
okolicznikowe czasu, celu, skutku i przyzwolenia.

TK_11

Fizjoterapia w praktyce klinicznej: dokumentacja oraz wywiad
kliniczny / Strona bierna, ¢wiczenia interakcyjne: pytania
szczegdtowe, rozwijanie watku, praktyka uwaznego stuchania.

TK_12

Fizjoterapia w praktyce klinicznej: uzyskiwanie réznego typu
informacji od pacjenta / Przystowki i przymiotniki —
stowotwdrstwo. Cwiczenia w stuchaniu: wynotowywanie
kluczowych informacji.

B.W3
B.W4
B.WS
B.W11
B.U1
F.U18
E.U3
B.U12.
c.u2
c.U8
K_K01
0.U9
0.U11
0.W9

0.K5




TK 13 Karta pacjenta: praca z formularzem / Pytanie o podmiot.
Cwiczenia w pisaniu: raport.

TK 14 Utrwalenie tresci programowych.

TK_15 Prezentacje studentow.

TK_16 Fizjoterapeuta i jego pacjent: powtérzenie i poszerzenie wiedzy
na temat fizjoterapii / Zaimki wzgledne, struktury relative
clauses, éwiczenia w czytaniu — zadania typu skimming i
scanning.

TK_17 Pacjent: najczestsze dolegliwosci wymagajace interwencji
fizjoterapeuty / Czasowniki zwrotne, zaimki nieokreslone i
bezosobowe.

TK_18 Ukfad kostny: najczestsze choroby i sposoby leczenia/ Cwiczenia
interakcyjne: przedstawianie alternatyw, pytanie o
doprecyzowanie.

TK_19 Kosci szkieletu ludzkiego: budowa i nazewnictwo/ Cwiczenia w
pisaniu: kategoryzowanie i klasyfikowanie.

TK 20 Osteoporoza jako przyktad choroby kosci / Cwiczenia w
rozumieniu ze stuchu, stuchanie w celu zdobycia konkretnych
informacji, streszczanie ustne.

TK 21 Pozycja anatomiczna / Cwiczenia w pisaniu: opis procesu.

TK 22 Stawy: choroby stawdw i ich leczenie / Cwiczenia interakcyjne:
prognozowanie przebiegu choroby, doradzanie, wyrazanie
wsparcia emocjonalnego.

TK 23 Klasyfikacja stawéw i struktur stawowych / Cwiczenia w pisaniu:
kategoryzowanie i klasyfikowanie.

TK 24 Choroba zwyrodnieniowa stawdw: opis zmian w stawie, typowe
objawy chorobowe, ¢wiczenia stosowane
w chorobach stawdw i zapobiegajgce sztywnosci stawdw /
Cwiczenia w méwieniu: udzielanie wyja$nien, opis rysunkéw
modelowych.

TK_25 Uktad mie$niowy: miesnie, najczestsze choroby / Cwiczenia w
mowieniu: rozwazanie przyczyn i skutkow.

TK_26 Miesénie szkieletowe, gféwne oraz praca miesni / Cwiczenia w
mowieniu: opis modelu éwiczeniowego.

TK_27 Ocena napiecia miesniowego i sity / Wyrazanie
prawdopodobienstwa, ¢wiczenia w méwieniu: rézne poziomy
pewnosci.

TK_28 Cwiczenia wzmacniajace site miesni / Cwiczenia w pisaniu: opis
czynnosci, mail do pacjenta; ¢wiczenia w mdéwieniu: udzielanie
instrukcji pacjentowi.

TK_29 Utrwalenie tresci programowych.

TK_30 Prezentacje studentow.

TK 31 Béle plecéw: kregostup, postawa oraz odchylenia od normy /
Cwiczenia w stuchaniu i méwieniu: reagowanie na zgtaszane
trudnosci, proponowanie zmian, sugestie.

TK 32 Przyczyny bdléw plecéw i kregostupa. / Cwiczenia w czytaniu:

praca z tekstem akademickim, przewidywanie tresci na
podstawie abstraktu, stéw kluczowych i spisu tresci.




TK_33

Wywiad: techniki zadawania pytan / Pytania posrednie, pytania z
konstrukcjg question tags, strategie komunikacyjne: jak
reagowac na niezrozumienie?

TK_34

Cwiczenia na bdl plecéw i éwiczenia profilaktyczne / Cwiczenia w
mowieniu: opisywanie korzysci, ¢wiczenia interakcyjne:
rozwazanie sytuacji hipotetycznych.

TK_35

Rwa kulszowa: przyczyny, objawy, leczenie i zapobieganie /
Cwiczenia w stuchaniu: kategoryzowanie informaciji.

TK_36

Urazy miesniowo-szkieletowe: ztamania i rehabilitacja /
Cwiczenia w méwieniu: formutowanie zalecen.

TK_37

Nadwerezenie, skrecenie, zwichniecie: opis, objawy, interwencja
fizjoterapeuty / Cwiczenia w méwieniu: opis zdarzenia.

TK_38

B4I: definicja i ogdlny opis bélu / Cwiczenia w pisaniu:
definiowanie i réznicowanie.

TK_39

Jako$¢é bélu, natezenie i czas trwania bélu / Cwiczenia w
stuchaniu i czytaniu: odrdznianie faktéw od opinii.

TK_40

Subiektywna ocena bdlu: skala natezenia bélu / Cwiczenia w
mowieniu: subiektywne odczucia i negocjowanie znaczen z
pacjentem, poréwnywanie.

TK_41

Fizjoterapia w chorobach serca i naczyn: anatomia serca
i krazenie / Cwiczenia w czytaniu: opis procesu, taczniki i zasada
jednosci w konstrukcji tekstu.

TK_42

Typowe zaburzenia sercowo-naczyniowe: objawy chorobowe /
Cwiczenia interakcyjne: opis objawdw, ocena sytuaciji,
przedstawianie alternatywnych wyjasnien.

TK_43

Ocena stanu kondycji fizycznej pacjenta: sprawnos¢ sercowo-
naczyniowa / Cwiczenia w stuchaniu: wywiad specjalistyczny w
mediach, ocena punktéw widzenia réznych rozmdéwcow.

TK_44

Utrwalenie tresci programowych.

TK_45

Prezentacje studentow.

TK_46

Fizjoterapia w chorobach uktadu oddechowego: klatka piersiowa,
narzady oddechowe, praca narzagddéw podczas wdechu i wydechu
oraz pojemnos¢ ptuc / Cwiczenia w pisaniu: opis procesu i opis
systemu/ ztozonego ukfadu.

TK_47

Przyczyny i objawy choréb uktadu oddechowego. / Cwiczenia
interakcyjne: dyskusja o zwigzkach przyczynowo-skutkowych,
strategie komunikacyjne w pracy grupowe;j.

TK_48

Zadyszka, $wisty oddechowe oraz kaszel / Cwiczenia w czytaniu:
oznaczanie relacji miedzy poszczegdlnymi fragmentami tekstu.

TK_49

Rehabilitacja w chorobach ptuc i klatki piersiowej: rehabilitacja
w chorobach drég oddechowych / Cwiczenia interakcyjne:
uzasadnianie, przekonywanie, rozmowa o ryzyku.

TK_50

Techniki uzywane w fizjoterapii choréb klatki piersiowej: opis
oraz instrukcje dla pacjenta / Imperatyw, ¢wiczenia interakcyjne:
dawanie zalecen, reagowanie na zalecenia, zgtaszanie
watpliwosci.

TK_51

Spirometria i éwiczenia oddechowe / Cwiczenia w czytaniu i
pisaniu: opis badania specjalistycznego.

TK_52

Mukowiscydoza: opis choroby / Cwiczenia w czytaniu i pisaniu
wedtug wzoru: analiza tekstu, podziat na kategorie z




zachowaniem zasady jednosci, opis symptomow, przebiegu,
rokowan i terapii.

TK_53 Fizjoterapia w chorobach uktadu nerwowego / Cwiczenia
interakcyjne: rozmowa o samopoczuciu, jezyk specjalistyczny a
jezyk potoczny — negocjowanie znaczen.

TK 54 Budowa mézgu oraz jego funkcje / Cwiczenia w stuchaniu:
sporzgdzanie modelu na podstawie rozumienia ze stuchu,
kategoryzowanie ustyszanych wiadomosci

TK_55 Zaburzenia $wiadomoéci / Cwiczenia interakcyjne: wrazenia
zmystowe, konstrukcja as if, ¢wiczenie rozmowy z osobg z
deficytami w wyrazaniu sie (strategie komunikacyjne,
kooperacyjne i wspomagajace).

TK_56 Interwencja fizjoterapeuty w zaburzeniach uktadu nerwowego /
Cwiczenia interakcyjne: pytanie o rade, konsultacje z
wspotprowadzgcymi.

TK_57 Paraliz, udar oraz spastycznoéé / Cwiczenia w méwieniu: opis

postepowania terapeutycznego, uzasadnianie, nawigzywanie do
wypowiedzi przedmdwecy.

TK_58 Urazy rdzenia kregowego / Cwiczenia w pisaniu:
kategoryzowanie i klasyfikowanie, ¢wiczenia w méwieniu:
wyrazanie konsekwencji i relacji czasowych.

TK_59 Utrwalenie tresci programowych.

TK_60 Prezentacje studentow.

* tresci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

D - pytania zadawane podczas zaje¢, inscenizowanie scen zawodowych

F — w semestrze studenci przygotowujg i prezentujg prezentacje jednego z wybranych droga losowania
tematodw, jest to forma zaliczenia konwersatoriow

P- zaliczenie praktyczne: ustne, z pokazem czynnosci praktycznych

W semestrze student nie moze mie¢ wiecej niz 3 nieobecnosci, przekroczenie limitu nieobecnosci skutkuje
niezaliczeniem przedmiotu

Cwiczenia: P- zaliczenie czastkowe i koricowy egzamin w formie ustnej z nastepujgcymi progami
procentowymi:

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dostateczna plus (do$¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne




Cwiczenia /konwersatoria

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

tecka M., Misiarz J.: English for Physiotherapy | Ebelt-Paprotny G., Preis R: Fizjoterapia. Elsevier Urban
Students. Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, | & Partner, Wroctaw 2011

Katowice 2013.

Hartley Susanne , Evans Virginia , Dooley Jenny Karen Kenyon, Jonathan Kenyon, The Physiotherapist's

Physiotherapy. Career Paths, Express Publishing, 2020

Pocket Book, Elsevier, 2016

Godziny na realizacje

Forma aktywnosci/obciazenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca - 120
Praca wiasna studenta - 30
Suma godzin 150

Liczba punktéw ECTS wyklady

Liczba punktow ECTS ksztalcenie na odlegtos¢

Liczba punktow ECTS ¢wiczenia

Suma punktéw ECTS

Niniejszy dokument jest wlasnoscig Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka |
i nie moie by¢é kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesylany pocztg, przekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych.



https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=hartley+susanne
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=evans+virginia
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=dooley+jenny

